
О народных праздниках и приметах говорили в Родительском клубе 

 

В сентябре 2022 в рамках проекта Навигатор воспитателя состоялось очередное заседание 

Родительского клуба «Вместе с семьей» в форме вебинара на тему «Народные праздники и 

приметы».  

 

Культуру России невозможно представить без народного искусства, которое раскрывает 

истоки духовной жизни русского народа, наглядно демонстрирует его моральные, 

эстетические ценности, художественный вкус и является частью его истории. Устное народное 

творчество, музыкальный фольклор, народное декоративно-прикладное искусство должны 

найти большее отражение в содержании образования и воспитания подрастающего поколения 

сейчас, когда образцы массовой культуры других стран активно внедряются в жизнь, быт, 

мировоззрение детей. И если говорить о возможности выбора своих жизненных идеалов, 

эстетических ценностей, представлений подрастающим поколением, то надо говорить и о 

предоставлении детям возможности знать истоки национальной культуры и искусства. 

 

Наталия Витальевна Григорьева-Александрова, преподаватель Некрасовского колледжа, дала 

ряд рекомендаций родителям по приобщению дошкольников к традиционной русской 

народной культуре: собирайтесь вместе за чашкой чая; расскажите о традиционных блюдах 

русской кухни; просматривайте семейные фотографии; показывайте старинные вещи дедушек 

и бабушек; отмечайте дни рождения и народные праздники; не забывайте о народных играх и 

забавах; пойте русские народные песни; читайте детям сказки, учите потешки, поговорки и 

пословицы, которыми так богат русский язык. 

 

Народные праздники и приметы помогают понять детям самобытность русской культуры, 

поэтому приобщать к ней необходимо одновременно с расширением знаний об окружающем 

мире, воспитанием потребности общаться с природой, участием в трудовой деятельности. 

Народная культура несет в себе образец отношения человека к природе, семье, роду, стране, 

способствует укреплению современного общества, восстановлению связи времен, 

сохранению традиций. Необходимо с раннего возраста развивать патриотические чувства к 

своей Родине, прививать интерес к историческому прошлому своей страны.  

 

 


