
Комитет по образованию 

Государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение 

педагогический колледж №1 им. Н.А. Некрасова Санкт-Петербурга 

(ГБПОУ Некрасовский педколледж № 1) 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Образовательная программа: дополнительная профессиональная программа 

профессиональной переподготовки «Теоретические и методические аспекты дошкольного 

образования»; 

Объем программы: 327 часов; 

Срок реализации программы: 2024 – 2025 уч.г.; 

Форма обучения: очно-заочная с применением дистанционных образовательных 

технологий и электронного обучения (ДОТ); 

Категория обучающихся: лица, имеющие среднее профессиональное и (или) высшее 

образование; лица, получающие среднее профессиональное и (или) высшее образование. 
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 МДК.01.01 Медико- 

биологические  

и социальные основы здоровья 

12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 МДК.01.02 Теоретические и 

методические основы 

физического воспитания  

и развития детей раннего  

и дошкольного возраста 

12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 МДК.01.03 Практикум  

по совершенствованию 

двигательных умений  

и навыков 

12 4   8  8 ДЗ 

 МДК.02.01 Теоретические и 

методические основы 

организации игровой 

деятельности детей раннего и 

дошкольного возраста 

15 5  5 5 5 5 ДЗ 

 МДК.02.02 Теоретические и 

методические основы 

организации трудовой 

деятельности дошкольников 

9 3  3 3 3 3 ДЗ 

 МДК.02.03 Теоретические и 

методические основы 
6 2  2 2 2 2 ДЗ 



организации продуктивных 

видов деятельности детей 

дошкольного возраста 

 МДК.02. 04 Практикум  

по художественной обработке 

материалов  

и изобразительному искусству 

6 2   4  4 ДЗ 

 МДК.02.05 Теория  

и методика музыкального 

воспитания с практикумом 

9 3  3 3 3 3 ДЗ 

 МДК.02.06 Психолого-

педагогические основы 

организации общения детей 

дошкольного возраста 

9 3  3 3 3 3 ДЗ 

 МДК.03.01 Теоретические 

основы организации обучения 

в разных возрастных группах 

15 5  5 5 5 5 ДЗ 

 МДК.03.02 Теория  

и методика развития речи  

у детей 

21 7  7 7 7 7 ДЗ 

 МДК.03.03 Теория  

и методика экологического 

образования дошкольников 

15 5  5 5 5 5 ДЗ 

 МДК.03.04 Теория  

и методика математического 

развития дошкольников 

27 9  9 9 9 9 ДЗ 

 МДК.04.01 Теоретические и 

методические основы 

взаимодействия воспитателя с 

родителями и сотрудниками 

дошкольного 

образовательного учреждения 

15 5  5 5 5 5 ДЗ 

 МДК.05.01 Теоретические и 

прикладные аспекты 

методической работы 

воспитателя детей 

дошкольного возраста 

24 8  8 8 8 8 ДЗ 

 ОП.01 Педагогика 12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 ОП.02 Психология 12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 ОП.03 Основы медицинских 

знаний 
12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 ОП.04 Основы реализации 

безопасности 

жизнедеятельности  

в дошкольном образовании 

12 4  4 4 4 4 ДЗ 

 Практика по профилю 

специальности 
36       ДЗ 

 Итоговая аттестация 36        

 Объем программы  327 85    79 91  

 


